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AKTIVTAG
HALBMARATHON
SÜDERELBE &

DURCH DAS ALTE LAND

Rauf auf den höchsten mobilen  

Kletterturm Deutschlands 

(über 8 Meter hoch)

JETZT ANMELDEN!

ERSTMALS ALS 

SPENDENLAUF  

für das Hospiz für  

Hamburgs Süden! AKTIVAKTIVAKTIVAKTIVAKTIVAKTIV

Laufen, Bewegung und  
gesunde Ernährung für Jung & Alt

GEMEINSAM  

AKTIV SEIN  
für einen  

guten Zweck!

Karsten 
Bode,  
HNT

27. Oktober, CU Arena 
9 bis 16 Uhr

Weitere Infos + Anmeldung unter www.hntonline.de

gesunde Ernährung für Jung & Alt

Weitere Infos + Anmeldung unter www.hntonline.de

rehazentrum
HARBURG

SENIOREN-NETZWERK
NEUGRABEN-FISCHBEK

Rauf auf den höchsten mobilen 
KLETTERWAND

Jetzt gratis runterladen!

Scan mich!
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