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Liebe Kunden,

Wein und Kase sind eigentlich das
ganze Jahr Uber eine hervorragen-
de Genusskombination, doch gerade
zur Zeit der Weinlese freut man sich
besonders auf einen Schluck guten
Weins und ein schmackhaftes Stick
Kase dazu. Passend hierzu schlagen
wir IThnen gerne unsere Wein- und
Kaseempfehlungen vor und be-
richten alles zum Gewinn des Kadse-
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Beste Kifethele

Awards, dessen feierliche Verleihung
am 14. Oktober stattfand. AuBerdem
prasentiert Thnen unser Fleischsom-
melier Jan Spieckermann wieder den
~Cut des Monats™: Uberraschen
Sie Ihre Gaste doch einmal mit dem
Klassiker ,Pulled Pork™ oder anderen
Spezialitdten unserer Fleischtheke.
Nutzen Sie hierzu, gerade auch mit
Blick auf die Weihnachtszeit, unseren
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Aufgezeichuet:

Alles zum Gewinn des
Kase-Awards 2019

Seite 5

Auﬂengewb‘hn&bh:
Unser Fleischsomme-

lier prasentiert:
Pulled Pork

Seite 11

Auslege:
Dreifache Azubi-
Bestenehrung

-

praktischen Bestellzettel, damit
Sie plnktlich und ohne Stress alles
zum Fest zu Hause haben. Neben
vielen tollen Aktionen, die wir in den
verschiedenen Abteilungen fir Sie be-
reithalten, verraten wir Ihnen auch,
warum wir dieses Jahr im Rahmen der
Azubi-Bestenehrung gleich dreifach
stolz sein konnten. Viel Spal8 beim
Stébern und Entdecken!

Wulmstorfer Wiesen 2 in Neu Wulmstorf und Siiderelbering 1 in Hamburg/Neugraben

www.edeka-warncke.de e [f] Warncke's EDEKA Frischecenter
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Warucke'§ Frifchecenter gewinnt Kife Kreativ Award 2014

el |
2

EQHEXA
WARNGEE 5
FRAECHEZENTER

by % I T
Wir 9 Letensmittel.

Das Team von Warncke's EDEKA
Frischecenter in Neugraben hat sich
mit einer beeindruckenden Bewerbung
den Sieg beim diesjahrigen Kase Krea-
tiv Award fir die beste Landeraktion mit
Kase aus Holland gesichert und wurde
am 14. Oktober beim groBen Galaabend
in Neuwied in einem wiirdigen Rahmen
offiziell ausgezeichnet. Bei der Ubergabe
des Awards, der mit 500 Euro dotiert und
mit einer Menge Prestige verbunden ist,
strahlten Geschaftsfihrerin Stephanie
Beier, Marktinhaber Wilfried Warncke
sowie Kasesommeliere Lilija Scheller

-.; und Mitarbeiterin Janette Kuich auf der

Blhne um die Wette und ernteten den
Lohn fiir eine rundum gelungene Bewer-
bung, die aus rund 80 Teilnehmern zur
besten gekiirt wurde.

" In Zusammenarbeit mit dem Kése-

paten Beemster/Cono  Kaasmakers
Uberzeugte das Team von Warncke's
Frischecenter die Fachjury mit einer
auBerst kreativen Bewerbung, die
letztlich kein anderer Konkurrent top-
pen konnte. Wahrend der gesamten
Bewerbungsphase prasentierte das

Team aus dem Markt nicht nur auf-
wendig gestaltete Beemster-Aufbauten
im Markt, sondern organisierte am
Kindertag am 1. Juni zudem eine
groBe Beemster-Kinderaktion im
Markt mit einem aufregenden Par-
cours und tollen Preisen flr die Klein-
sten sowie selbst gemachten Beem-
ster-Snacks fir die Erwachsenen. Die
umfangreiche Werbung in der eigenen
Marktzeitung, auf Plakaten oder bei
Facebook und in Tageszeitungen sorgte
flr groBes Interesse und zahlreiche Teil-
nehmer im Markt.

Um die Philosophie einer innovativen
Kasetheke mit einem leidenschaftlichen
Expertenteam zu untermauern, pro-
duzierten die Mitarbeiter von Warncke's §
EDEKA Frischecenter obendrein ein
humorvolles Video
einer Rudi-Carrell-Show in die Rollen
bekannter hollandischer Persénlichkeit-
en wie Kdnigin Maxima, Konigin Bea-
trice, Raphael van der Vaart, Mareike
Amado, Linda de Mol und Vincent van
Gogh, die den Beemster-Kase in ihrer
ganz speziellen Art reprasentierten.
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EDEMA Warnchke s
Frischecenter, Hamburg

Partner: Beemster fur die Miederlande

Ein abwechslungsreiches Gesamtpa-
ket, das die Jury vollends Uberzeugte.
Vor allem die Teamleistung und Krea-
tivitdat hoben die Fachleute in ihrer Be-
grundung fir den Sieg von Warncke’s
Frischecenter lobend hervor: ,,Sie haben
nicht nur uns, sondern vor allem Ihre
Kundschaft Uberrascht. Der Teamgeist,
der Esprit, die Kreativitat und das Talent
fur aufmerksamkeitsstarke Prdasenta-
tionen sind unitbersehbar. Mit der film-
reifen Promi-Kase-Show, mit dem Spaf3

von Warnc

bei den Aktionen und EEWRIEeCIsEL

mit Ihrer Kasekompe-

tenz steckten Sie die

Kunden und uns an. Wir sagen darum:
Volle Punktzahl fiir das ungewdhnliche
Setting und wir gratulieren Ihnen herz-
lich zur besten Aktion des Jahres 2019
mit Kase aus Holland."

Stephanie Beier, Wilfried Warncke,
Lilija Scheller und Janette Kuich zeigten
sich von der aufwendig inszenierten

&
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Bei der preisverleihung wa

; andischen
niederl ke's Frischecenter

|-Show-Videos get

MSTER

ren auch die Masken der

dabei, die
tert\nei der Erstellung des

ragen haben.

Prominen

Ehrung begeistert. Nach den ganzen
Mihen im Laufe der Bewerbungsphase
konnten alle Beteiligten ihren Erfolg
beim Galabend so richtig auskosten und
durften sich zu Recht vom Publikum
feiern lassen. ,Der gesamte Abend war
ein tolles Erlebnis fir alle von uns. Wir
sind Uberglicklich tber den Preis und
freuen uns wahnsinnig", restimierte
Stephanie Beier im Anschluss.

"“ T o *3 , T?':":-E:‘_

Am 1. Juni organisierte_ Warnoc(t;: S
EDEKA Frischecenter elr.\e %arkt
Beemster Kindefaktlon im
i aben mi |
|gelr\\lePL:‘:\('?’Eours und tollgn Pzglssten
fur die Kleinsten sowi€ se -
gemachten Beemster-Sna

fur die Erwachseneén.
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t einem aufregen-
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BUDEN-AKTIONEN
iM NOVEMBER:

4. bis 9. November 2019
? - g

NEU IN DER BACKBLu.: L ; 2 £
BRGTE VON DER DEMETER-BACKEREI BAHDE :

Ab sofort kénnen sich die Kunden der BACKBUDE auf backfrische Brotspezialitaten 11. bis 16. November 2019
von der Biobackerei Bahde aus Seevetal freuen. Die Traditionsbackerei verwendet als
Basis nur drei Zutaten: Wasser, Demeter-Getreide und Atlantik-Meersalz. Zur Vere-
delung mit Kernen und Samen werden ausschlieBlich Saaten aus biologischem Anbau
verarbeitet - bestenfalls von Lieferanten aus der Region, um Lieferwege einzusparen. | .
Die 932 gegriindete Backerei Bahde arbeitet ohne Zusatzstoffe und nach strengen % Brandmeister
Demeter-Richtlinien. Als anerkannte Demeter-Backerei besteht von der ; | statt 3,65 Euro
Aussaat des ersten Getreidekorns a8 fur nur
Uber den Anbau, die Ernte, die Lie- i
ferung und Verarbeitung bis zum
Endprodukt, die Gewissheit, eine
biologisch- dynamisch hergestellte \
Ware zu erhalten. |
\
‘ i

Tanja und Peter Asche, |
Inhaber der Backerei Bahde. Becher

Filterkaffee
| statt 1,95
Euro

ABENDBROT-BRETTLJAUSE
SAMSTAG, DEN 2. NoVEMBER

Abendbrotplatte
mit Wein (rot oder weiB)
oder Bier (Hefeweizen)

ITALIENISCHE ABENDBROTPLATTE ~ 6:11. UND 9112619 [ieseitytl

FRANKISCHE BROTZEIT ~ 1311, uND 16:11.2019 069 €

rnm
]
]

“www.die- BACKBUDE de n die BACKBUD



Wintergrillen wird zu einem Trend. Aber wenn es schon in Richtung Fest
geht, sind die marinierten Steaks und Bratwiirste nicht das Richtige. Sie sind
auf der Suche nach dem ganz besonderen Stiick, dass Ihnen und Ihren Gas-
ten ganz unvergleichliche und unkonventionelle Genussmomente beschert?
Dann hat der Fleischsommelier von Warncke's EDEKA Frischecenter Jan
Spieckermann den optimalen Tipp und rat zum Schweinenacken (Schweine-
kamm, Schweinehals) oder der -schulter als wunderbar vielseitige Stiicke:

~Sowohl der Schweinenacken als auch die Schweineschulter sind als saftiger
Braten im Ganzen oder als aufgeschnittene Steaks eine wahre Gaumenfreu-
de. Aber als Pulled Pork ist das Fleisch unvergleichlich. Pulled Pork ist nicht
nur unter Hobbygrillern, sondern auch unter Profis die Kdnigsdisziplin des
indirekten Grillens. Auch bei einem echten amerikanischen Barbecue darf
es keineswegs fehlen. Das Fleisch hat eine der auBergewoéhnlichsten Tex-
turen und ist aufgrund des rauchigen Aromas auBerst charakteristisch im
Geschmack. Fir Pulled Pork eignet sich auch die Schweineschulter hervor-
ragend. Sie wird mit Knochen Gber mehrere Stunden auf dem Smoker zube-
reitet. Der Boston Butt ist ein spezieller Zuschnitt aus der Schweineschulter,
der sich besonders gut eignet. Zusammen mit Spareribs und Beef Brisket
bildet das Pulled Pork die Holy Trinity (Heilige Dreifaltigkeit)
des Barbecue.
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Mit frischer Ware Bitte die "Dose

An unserer Theke befiillen lassen. B
ereint
eine frische Dose vorsg m,.s‘gﬁ:
bekommen. den M e.V\
Z_uruﬁkbf‘«v\s 2

Vielewn Dank!

DYose
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'
pikmacher

2,3liter-Dose

Beim nachsten Kauf mitbringen
und in Sammelbehalter legen.




Warncke'§ Festtagsservice:
Flecschgenusse
auf Be§ @((ung

LIEBE KUNDEN,

Weihnachtszeit ist Genusszeit und feinste Fleischspezialitaten
duarfen da natdrlich nicht fehlen. An den Bedientheken von
Warncke’s EDEKA Frischecenter haben unsere Mitarbeiter um
Neugraben-Abteilungsleiter Sebastian Hagen und Fleischsom-
melier Jan Spieckermann aus diesem Grund alles angerichtet,
damit Ihre Festtage auch in Sachen Kulinarik abwechslungs-
reich und schmackhaft werden. Bester Service und kompetente
Beratung sind dabei naturlich inklusive.

Von Entrecote bis Entenbrust

An unsereren Fleischtheken finden die Kunden
Pcheety . - ] : garantiert die passende Spezialitat flur ein fest-

- liches Weihnachtsessen. Samtliche Produkte sind
natlrlich stets frisch und von bester Qualitat.
Egal ob Steaks, Rouladen, Teile von der Hifte,
Entrecéte oder Filets vom Rind, Lammlachse,
ganze Enten und Ganse oder Fondue- und Ra-
clettefleisch vom Schwein - unser Angebot ist
groB und man sollte alles mal probiert haben®,
schwarmt Jan Spieckermann.

Unser Bestellservice:
ausfiillen, abholen, genieBBen

Festtagsgenisse
in Warncke'§
Frischecenter

LIEBE KUNDEN,

Von Rind, Schwein, Lamm und Gefligel bis
hin zu Wildfleisch stehen in Warncke’s EDEKA
Frischecenter in Neugraben und Neu Wulmstorf
echte Hochgendusse fiir Sie bereit oder kdnnen von
Ihnen bequem zu Ihrem Wunschtermin bestellt
werden. Daflir missen Sie nur den Bestellzettel
an unserer Fleischtheke oder in unserer kom-
Satnesticke aus seinom gor s ' 3 menden Ausgabe der Frischseiten ausflllen, ihn

Mit dabei sind edle Tropfen vom chiley

Vascos, di nischen Weingut Los P : P .
Sio s oy fr S breschen bei einem unserer Mitarbeiter abgeben und die
Weitnachten auf den Tisch kommen agy o) /1e1 @0 nussreichen Wei i i i

mi " n Weihnachtsf
o ot 8 TS G ol O et Sy Sy SISt ot somit it i e Ware anschlieBend an ihrem Wunschtermin ab-

i i if den letzt i
diesen einfach aus und gek.an o Bestellzettel. Fiillen Sie € au en Driicker doch noch
e o
an unserer Flelschmekeg N Sie ihn bis zum 15 Dezember Warncke's EDEKA Frischecentey hen Ihnen die Tiren von hO | en

" ab. Ohne lastige Wartezei
Sie Ihre Bestellung d 9e Wartezeit brauchen
min bei urs abzur?m:r’ln nur noch zu Ihrem gewdnschten Ter-
/ .( ( ! ,
e‘ a 6 ‘c . . ,i
. - -

Auf der Riickseite finden Sie auBerd
L w

em eine pfiffige Rezep-
esttagsmenti. Einem ge-

tidee sowie hilfreiche Tipps fiir Inr Besinnliche Festtage wiinscht Thnen

Ihr Team von Warncke’s EDEKA Frischecenter

—r—

Wir 9 Letensmittel. i




EDEKA und Warncke's
Frischecenter fihren
Milraplastilfred” -Piegel ein

Mikroplastik ist Uberall: 330000 nehmen sie auf. In Drogerieartikeln
Tonnen der kleinen Plastikteilchen dient Mikroplastik u. a.
werden laut dem Fraunhofer-Institut als Bindemittel, Leistungstrager oder
fir Umwelt-, Sicherheits- und Energi- als ,Peeling®. Auch wenn die Aus-
etechnik allein in Deutschland jahrlich wirkungen noch nicht abschlieBend
freigesetzt und belasten die Umwelt. erforscht sind, ist ihre Vermeidung
Hauptquellen sind zwar Reifen- ein wichtiges Ziel von Warncke's
X und StraBenabrieb und nur in EDEKA Frischecenter und dem EDE-
o’ geringem Umfang auch Inhaltsstoffe KA-Verbund.
.‘ 5 . von Kosmetik- und Reinigungsmit-
teln. Doch die Reduktion der Frei- Daher hat EDEKA, aufsetzend auf be-
‘J\M- setzung aus jeder Quelle entlastet die reits mikroplastikfreien Eigenmark-
(= Umwelt. Daher flihren der EDEKA- en, bei weiteren Produktrezepturen
o o 5 Verbund und Warncke's EDEKA flissiges Mikroplastik durch Alter-
C Frischecenter rund 170 mikroplas- nativen ersetzt und arbeitet weiter
/ o . . 4 tikfreie Kosmetikartikel der Eigen- kontinuierlich daran. Ziel ist es, bis
1 i " marken ein. Mit der Einfihrung eines Ende 2020 alle Kosmetikartikel im Ei- |
)

iy

T
S
.0
Y 4
L 4

~Mikroplastikfrei“-Siegels sorgen genmarkenbereich umzustellen, bei |
& die Beteiligten nun flr Transparenz denen der Verzicht auf Mikroplastik & = &
o o ] iy und bieten ihren Kunden Orienti- keine Einschrankung der Produktleis- |*
- | Iji T N erung bei der bewussten Kaufent- tung mit sich bringt. Jr.-f.
: A scheidung. Ziel ist es, bis Ende 2020 1, 1
alle geeigneten Eigenmarken-Kos- Durch die schrittweise Einflihrung 'Hij.l
metikartikel umzustellen. Auf fes- des neuen ,Mikroplastikfrei“-Siegels
tes Mikroplastik verzichtet EDEKA in kénnen Kunden die aktuell rund 140
. ihren Kosmetikeigenmarken bereits Eigenmarken-Kosmetikartikel zukin-
1 ] seit 2015. ftig besser erkennen. Eine Erklarung
U flr das ,Mikroplastikfrei“-Siegel find-
b Mikroplastik gilt als Problem: Die en Kunden auf www.edeka.de/siegel.
bis zu 5 Millimeter kleinen Kunst- Den Anfang machen Hautcreme und
stoffpartikel gelangen in fester, halb- Cremebader von EDEKA (elkos).
fester oder flissiger Form Uber das Die rund 30 Artikel der Marke Bllte-
Abwasser ins Meer und ins Grundwas- Zeit von EDEKA sind als zertifizierte
ser, sind auf den Feldern und in der Naturkosmetik grundsatzlich frei von
Luft. Pflanzen, Tiere und Menschen Mikroplastik.




Hanf lea§§t Bier ¥

Hanfkiss von Oettinger ist ein erfrischend anderer Biermix
mit wirziger Hanfnote und einem Alkoholgehalt von 2,5
Prozent. Die Basis bildet das beliebte Oettinger Helle, das
fur Hanfkiss mit ausgesuchten Griintee-, Hanf- und Krau-
terkomponenten versetzt wird. Das Ergebnis ist ein einzig-
artiges Erfrischungsgetrank mit mild-rundem Geschmack,
perfekt fur jedes Festival, jede Party und natlrlich fur Zwi-
schendurch. Der verwendete Nutzhanf hat einen THC-Ge-
halt von max. 0,2 Prozent. Bier-Fans kénnen sich auf ein
vollig neues Trinkerlebnis einstellen, denn das Hanfkiss
verwohnt die Geschmacksnerven mit bisher nie da gewe-
senen wdurzigen, fein abgestimmten Griintee-, Hanf- und
Krauter-Bio-Extrakten. Dadurch schmeckt das Hanfkiss ei-
nerseits fruchtig-frisch wie ein Radler, allerdings mit einer
klaren, wtrzigen Note. Probieren lohnt sich!

Crenige Kaffeetriume auf*der Pehweiz >

e ""ﬁ.#-
. L . . . . . § "% "z"{r-
Der ,Schwiizer Schiimli Crema" ist eine edle Mischung aus hochwertigen Arabica- 3 " ]‘WH c

bohnen. Ein ausgewogenes, wiirzig-beeriges Aroma und eine feine, koéstliche Crema
zeichnen diesen Kaffee aus. Die gerdsteten Kaffeebohnen fiir den ,Schwiizer Schidmli
Crema" sind 100 Prozent edle Arabicas aus Mittel- und Stidamerika, Afrika und Asien
und Uberzeugen durch einen aromatischen Geschmack - ein echter Genuss fiir die Sin-
ne. Die erlesene Mischung aus hochwertigen Arabica-Bohnen verleiht dem
Kaffee seinen leicht nussigen Geschmack mit einer Note von Sandelholz.
Beim Schwiizer Schiimli handelt es sich um erlesene und nachhaltige
Kaffeemischungen, die in der Schweiz entwickelt und von Schweizer
Rostmeister vollendet wurden.

r %, | Mit 20 Treuepunkten
g 03 -



Flower-Paower aus der Hanfestadt

A K

FloraPOWER heiBt das neue Trendgetrank aus Matetee mit viel Kof-
fein und wenig Zucker, das ab sofort in der Getrdankeabteilung von
Warncke’s EDEKA Frischecenter in Neugraben zum Kauf bereitsteht.
i FloraPOWER ist weniger siB als Limonade und erfrischt. Gleichzei-
tig I6scht der feine, herb-rauchige Geschmack den Durst im Hand-
umdrehen. Anders als bei Energie-Drinks sorgt FloraPOWER nicht
nur fir den kurzen Energiekick, sondern macht nachhaltig mun-
ter. Der Matetee flr das neue Hamburger Kultgetrank stammt aus
Sudamerika, Basis sind hochwertigen Blatter des Matestrauches.
Die Teeblatter werden flir den herb-rauchigen Geschmack geréstet.
Aus den Blattern stammt das Koffein, und auch zur Farbe tragen sie
bei — viel mehr kommt nicht in die Flasche. FloraPOWER ist das Ge-
trank flr immer und Uberall, das genau die erfrischt, die gut drauf
sein und sich was Gutes génnen wollen.

anch&'g—{{eﬂe Frahstickstrawme ~ "

Sie mochten nicht auf die gewohnte EDEKA-Qualitat verzichten, aber preis-
bewusst einkaufen? Mit der Hausmarke GUT & GUNSTIG ist das ganz einfach
mdoglich. Die Preiseinstiegsmarke umfasst zahlreiche Produkte aus dem Le-
bensmittelbereich und bekommt standig Zuwachs. Ganz neu im Regal von
Warncke’'s EDEKA Frischecenter ist ab sofort der ,,Fruchttraum 75 Prozent"
in drei verschiedenen Sorten. Die Fruchtaufstriche in den Ge-
schmacksrichtungen Erdbeer, Aprikose und Schwarzkir-

sche Uberzeugen mit einem extra hohen Fruchtgehalt

von 75 Prozent und sind der perfekte Begleiter
zum Fruhstlick. Ob auf dem Brotchen oder im ¢
Joghurt - mit den neuen Fruchttraumen vor

Frr
. FRUCHY
GUT & GUNSTIG erleben Sie garantiert einen / Hi ';J"I 1:‘1&3*“
verflhrerisch stiBen Start in den Tag. 'l'

;%N s g

A INKLEE M MARKT EINLOSEN 5

| ke, ] -
| “ . ,‘; . lhre gesammelten Ihre Treuepunkte-Karte knnen = :',I
x4 T ) Treuepunkte kleben Sie  Sie bis zum 02.11.2019 direkt an
) " ) l \ m‘ ‘ e / einfach auf eine der der Kasse gegen ein WWF-Pliisch- . 3
B Treuepunkte-Karten. tier zum Sonderpreis einlésen. '"
Prolio elEinkaursiert bekom\me:/ Nur solange der Vorrat reicht. ’
Sie 2 WWF-Treuepunkte!

* Nur solange der Vorrat reicht. Ohne vollstdndige Treuekarte
9,99 Euro pro Pliischtier. Unverbindliche Preisempfehlung.

I i
i— i




God

beim kulinarischen Pchwedenabend

Erst kiirzlich veranstaltete Warncke's EDEKA Frischecenter Hauptgang gitlich tun.
einen Abend des Genusses. Und wer die Landerveran- ,Ganz besonders das
staltungen der Markte kennt, kann sich bereits vorstel- Krebsessen hat eine gute
len, dass es ein Abend ganz im Zeichen des Genusses Laune hervorgebracht.
war. ,Nachdem wir bereits kostlich italienisch, spanisch Denn das Pulen, dass die Gaste
und franzosisch gespeist hatten, war es nun Zeit, einmal selbst Ubernahmen, war nicht im-
nach Skandinavien zu schauen. Wir haben privat eine enge mer einfach - der Stimmung aller-
Verbundenheit zu Schweden und mein Mann spricht sog- dings zutraglich®, so Beier weiter.

ar schwedisch. Das sahen wir dann als schdnen delikaten

Jahresabschluss®, sagt Geschaftsfiihrerin Stephanie Beier.  Ein Blaubeerkuchen und der skandi-

aptit”

.

navische Kladdkaka - ein wirklich

Die 23 Gaste empfanden dies genauso. Sie konnten bei schokoladiger Schokokuchen -
Cider und passenden deutschen Weinen skandinavische waren der kronende Abschluss
Kdse probieren, sich an einer Fischplatte bedienen, klas- eines tollen Abends mit Warncke’s
sische Kottbullar verzehren und sich an den Krebsen als

;i-,  KiigeStrafSe in Warucke's Frischecenter b?ﬁt et’nz[éfana:ge Vielfalt
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Neue Geschmackswelten entdecken, nach Herzenslust probie-
ren und gleichzeitig Wissenswertes aus der Welt des Kases er-
fahren. All das bot die groBe KasestraBe in Warncke’s EDEKA
Frischecenter in Neu Wulmstorf. Vom 30. September bis 5. Ok-
tober konnten sich die Kunden des Marktes hautnah von der
atemberaubenden Sortimentsvielfalt Gberzeugen und exklusive
Spezialitaten aus der Region, Deutschland und Europa bei den
Happy Cheese Days genauer kennenlernen.

Mit der Unterstlitzung des Hamburger Kaselagers und unter tat-
kraftiger Mithilfe des gesamten Teams der Kaseabteilung wurde
inmitten des Marktes mit viel Liebe zum Detail ein drei Meter
langer Aufbau prasentiert, der nicht nur visuell, sondern auch in
Sachen Geschmack keine Winsche offenlieB. Von leicht stBlich
Uber nussig bis wiurzig scharf, von Kuhmilch- tber Schafs- und
Ziegenmilchprodukte bis hin echten Perlen aus der Region: Bei
der groBen KasestraBe in Warncke's EDEKA Frischecenter war
flr jeden das Passende dabei.

Besonders gut kam bei den Kunden der franzdsische Cyrano aus
Schafs- und Ziegenmilch an. Viele probierten diesen cremig-sah-
nigen Kase zum ersten Mal und waren begeistert von seinem
einzigartigen Geschmack. Auch der regionale Kase, Hamburger
Perle” und der Vollnusskése waren echte Renner bei den Verkos-
tungen und lieBen die Besucher ins Scharmen geraten.

EDEKA Frischecenter und seinen Kunden.




Be{tenehm«g
far unger Azubi-Tris

Warncke’s EDEKA Frischecenter in Neugraben und Neu
Wulmstorf setzte kontinuierlich auf den eigenen Nach-
wuchs und dieser zahlt das Vertrauen mit Top-Leistungen
zurlck. Fur ihre hervorragenden Leistungen wahrend ihrer
Ausbildung zum Verkdufer erhielten die Auszubildenden
Laura Schubert, Josie Klindtworth und Leslie Minch vor
Kurzem eine besondere Auszeichnung. In Begleitung von
Marktinhaber Wilfried Warncke und Neugraben-Geschéafts-
fihrerin Stephanie Beier wurde dem Trio im Rahmen der
Azubi-Bestenehrung am 26. September in feierlichem Rah-
men eine offizielle Urkunde Uberreicht und erntete somit
die Frichte fur zwei Jahre harte Arbeit.

,Die drei haben ihre Ausbildung in unseren Markten im
Jahr 2017 gestartet und sich seither hervorragend ge-
macht. Sowohl im Alltagsgeschehen im Markt als auch in
der Schule haben alle stets Vollgas gegeben und viel Ehr-
geiz und Engagement gezeigt. Ihr Abschlussprifung haben
alle mit Bravour gemeistert und sich somit die Reise zur
Bestenehrung mehr als verdient. Wir sind sehr stolz, dass
aus unseren Markten gleich drei Azubis geehrt wurden. Das
zeigt, dass die Lehrlinge sich bei uns wohlfiihlen und wei-
terentwickeln. Wir sehen uns darin bestatigt, den eigenen

Starte jetzt im Team von

voll durch
Du hist ein echter Teamplayer

| Wir suchen zum nachsten Aushildungsheginn 08/2020
fiir unsere Markte in Neugraben und Neu Wulmstorf

zur Ausbildung in folgenden Bereichen:

[ Frischespezialist/-in (IHK)
[ verkiufer/-in

- [4 Handelsiachwirt/-in (IHK) Einzelhandel

[ Fachverkiiufer/-in im Lebensmittelhandwerk
Fachrichtung Fleisch/Wurst/Kise in Bedienung

Warncke's EDEKA Frischecenter

[1 Feischer/-in
[ Kaufmann/Kauffrau im Einzelhandel

i

Nachwuchs zu férdern und werden in den nachsten Jahren
genau so weitermachen", sagte die stolze Geschaftsfiih-
rerin Stephanie Beier kurz nach dem Erinnerungsfoto mit
den frisch geehrten Azubis.

MACH WAS
AUS DIRI

AT DOUT i k- Bk

Schickt eure Bewerbung fiir
beide Markte an:

EDEKA Warncke’s
Frischecenter KG

z. Hd. Stephanie Beier
Suderelbring 1
21149 Hamburg-Neugraben

info @ edeka-warncke.de

e
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wdileon(auflauf

Kochen Sie ein herzhaftes Mittag- und
Abendessen mit mediterraner Note:
Der Grinkohlauflauf mit Kartoffeln,
Kirbis, getrockneten Tomaten, Feta ist
in gut einer Stunde zubereitet.

Zubereitung

1. Kartoffeln waschen, mit der Schale in
leicht gesalzenem Wasser ca. 25 Mi- 5.

Pfeffer wiirzen und 15 Minuten garen.
Feta in etwa 1 cm groBe Wiirfel

Zutaten fiir 4 Portionen

¢ 800 g Kartoffeln, festkochend

600 g Grinkohl

100 g Zwiebeln

1 Knoblauchzehe

100 g Kurbisfleisch

e 1 EL EDEKA Bio Olivendl,
kalt gepresst

e 100 ml EDEKA Bio klare
Gemdusebrihe

o Pfeffer, Salz

e 200 g EDEKA Feta

e 150 g EDEKA Bio Sahne

e 1 EL Senf, mittelscharf

e 2 TL Thymianblatt

e 3 Eier vom Gefligelhof Schdnecke

e 50 g Tomaten, getrocknet, eingelegt

e 40 g Hartkase, gerieben

nuten garen. Die Kartoffeln abgieBen,
pellen und in Scheiben schneiden.

2. Grinkohl putzen, grindlich waschen,
gut abtropfen lassen. Von dem gewa-
schenen Griinkohl mit einem scharfen
Messer den Strunk entfernen. Von
den einzelnen Blattern die Blattrippen
herausschneiden. Die Blatter klein-
schneiden (ergibt 300 g), in kochen-
dem Salzwasser kurz blanchieren,
herausheben, in Eiswasser abschre-
cken und gut abtropfen lassen.

3. Die Zwiebeln und den Knoblauch
schalen und beides fein wdrfeln.
Kuarbisfruchtfleisch in kleine Woirfel
schneiden.

4. Olivendl in einer Pfanne erhitzen,
Zwiebeln, Knoblauch und Kiirbis darin
kurz andinsten. Grinkohl zugeben,
Gemisebrihe angieBen, mit Salz und

8. Die Tomaten gut abtropfen

schneiden, unter die Gemilsemi-
schung heben.

6. Sahne, Senf, Thymian, Eier, Salz und

Pfeffer in eine Schiissel geben und
gut verquirlen.

7. Den Backofen auf 200 Grad Ober-/

Unterhitze (Umluft 180 Grad) vorhei-
zen.

lassen
und in Streifen schneiden. Mit den
Kartoffeln in die Auflaufform geben.
Die Grinkohl-Mischung dariber ge-
ben und alles leicht durchmischen.
Die Sahne-Eier-Mischung gleichma-
Big darauf verteilen.

9. Den Auflauf im Backofen 20 Minuten

backen. Geriebenen Kase daruber
streuen und weitere 15 bis 20 Minu-
ten backen, bis die Oberflache leicht
gebraunt ist.

. .
1

Griinkohl richtig einfrieren

il

L)
R

" Wollen Sie Grinkohl einfrieren, sollten Sie ihn 'j X
vorher grindlich waschen und die Blatter von | ;
den Blattrippen entfernen. Stellen Sie sicher,
dass alle Reste von Erde und Sand entfernt
wurden. AnschlieBend erwdarmen Sie einen
Topf mit Salzwasser auf dem Herd und blan-

* chieren das Wintergemiuse darin fiir etwa drei
bis finf Minuten. GieBen Sie das Wasser ab
und schrecken Sie den Griinkohl mit eiskaltem
Wasser ab. Nachdem der Kohl gut abgetropft
ist, hacken Sie das Blattgrin grob in kleine
Teile. Nun kénnen Sie den Grinkohl einfrie-
ren: Verwenden Sie daflir am besten gut ver-
schlieBbare Gefrierboxen. Im Gefrierfach halt
sich das Gemlse bis zu einem Jahr.

Tipps zu Kauf und Lagerung

Beim Grunkohlkauf sollten Sie
darauf achten, dass die Blatter
des schmackhaften Wintergemdu-
ses knackig, grin und frisch aus-

= sehen. AnschlieBend kdnnen Sie
den Kohl etwa vier bis flinf Tage
im Kihlschrank lagern, ohne dass
er zu viel von seinem Gehalt an

& Vitamin C einblBt.

(B a B -

Wir 9 Letensmitiel.
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Etwas krauterig-pflanzlicher
und ein Hauch nussiger Duft
mit gelbfruchtigen Noten.
Geradlinige, stBliche Frucht,
etwas nussig, zart erdig und
pflanzlich, feine Saure, ganz
leicht gedeckt am Gaumen,
gewisse Nachhaltigkeit, et-
was Schmelz, mineralische
Nuancen im Hintergrund,
guter Abgang.

Weinart: WeiBwein
Inhalt: 0.75 |
Alkoholgehalt: 12% Vol.
Ausbau: Stahl

Opit

Unsere Kasesommeliére
Lilija Scheller empfiehlt

Der Linneberga o

bl

Aus dem Herzen Smalands (Schweden)
stammt der Hartkdse Lonneberga. Der
groBlochrige Hartkdse mit seiner ro-
ten Rinde reift 18 Monate und wird aus
pasteurisierter Kuhmilch hergestellt.
Sein Name erinnert an die Astrid-Lind-
gren-Geschichten von Michel aus Lon-
neberga und soll in Verbindung mit sei-
nem wiurzig-buttrigen Geschmack auch
die kleinen Kasekunden ansprechen.
Sie wollen auch in den Genuss des Lon-

Wein & Sein - edle Tropfen vom
Weingut Daniel Then

Inmitten der romantischen Weininsel
von Sommerach in Franken befindet
sich das Weingut von Daniel Then.
Auf sonnenverwéhnten Muschelkal-
bdden reifen hier sortentypische und
kraftige, ungemein harmonische und
vollmundige frankische Weine heran.
Mit einer klaren Philosophie, enormen
FleiB und viel Herzblut betreibt Dani-
el Then nunmehr in funfter Genera-
tion das Familienweingut - und das
mit groBem Erfolg. Auch Warncke's
EDEKA Frischecenter will seinen Kun-
den die edlen Tropfen von Jungwinzer
Daniel Then nicht vorenthalten und
bietet daher ab sofort eine erlesene
Auswahl der Weine aus Franken in der
Weinabteilung in Neu Wulmstorf an.

. Pcheurebe —

lese traclen="-
P

Ein wenig reduktive, hefige und vegetabile
Nase nach Kernobst, Zitruszesten, Spargel
und angedeutet schwarzen Beeren. Eher
herbe Frucht im Mund, mit wachsigen Spu-
ren und an Senfsaat erinnernden Nuancen,
prasente Saure, etwas Griff und Zug, ein
Hauch Kandis, gewisse Warme, recht guter
Abgang mit salzigen Noten.

Weinart: WeiBwein

Inhalt: 0.75 |
Alkoholgehalt: 12,5% Vol.
Ausbau: Stahl

neberga kommen? Dann legen Sie ei-
nen Stopp an unserer mit dem Kreativ
Award 2019 ausgezeichneten Kasethe-
ke in Neugraben ein und génnen Sie
sich eine Kostprobe der wilrzig-zarten
Spezialitat aus Schweden.

Kasegruppe: Hartkdse
Herkunft: Schweden

Fettgehalt: 47 % i. Tr.
Lab: tierisches Lab
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AW Warncke'§ Weihwachtiservice ﬁin
entfpannte f'_eJttage o ] e
- Die ganze Welt der

, R : Gefchenl(g'uwchecne | ‘, S
Individuell zufansmen-

gejtellte Prégentiorbe

Mit den Gutschein-
karten, die es an
der Information
von Warncke 's
EDEKA
Frischecenter zu
kaufen gibt, haben
Sie immer ein pas-
sendes Weihnachts-
geschenk fir Ihre Freunde

lirrmrr

Sind Sie auf der Suche nach einem passend-
en Weihnachtsgeschenk? Dann sind Sie in
Warncke’s EDEKA Frischecenter in Neugra-
ben genau an der richtigen Adresse. Stel-
len Sie sich bei uns bequem Ihren Prasent-
korb ganz individuell zusammen. Hat Ihre
Schwiegermutter eine Vorliebe flir Schokolade? und Familie zur Hand.

Dann werden Sie sicherlich in unserer reichhal- Egal ob flr die Streamingdienste wie Netflix
tigen SiBwarenabteilung flindig. GenieBt Ihr Mann und Spotify oder fiir iTunes und IKEA — dank
gern mal einen auBergewohnlichen Tropfen? Dann schauen Sie doch ein- der umfangreichen Auswahl bleiben zuktinftig
mal in unseren Spirituosenabteilungen vorbei. ,Wir helfen Ihnen gern keine Wiinsche mehr offen. Ganz neu im Markt
dabei, Ihren Korb zu flillen®, so die Prasentkorb-Expertin Patricia Becker, sind nun auch die EDEKA-Einkaufsgutscheine
die Ihre Bestellungen gerne an der Information im Markt entgegennimmt im Kreditkartenformat. Die kleinen Karten
und bei Fragen und Wiinschen mit Rat und Tat zur Seite steht. passen problemlos in jede Brieftasche und sind
in den Wertstufen 10 Euro, 25 Euro und blanko
mit einem Wunschwert bis zu 200 Euro erhalt-
— lich. ,Die Gutscheine eignen sich wunderbar
Mte — als Geschenk und sind in allen EDEKA-Mark-

* Pyt § —_—ed

5 Caéemngﬂfenwce
AuBerdem kann man an der Kasse ohne Prob-

- ?pezm(lta@nfwjeden A“,(aJ’L-" leme und ganz schnell das noch vorhandene

Guthaben checken lassen. Alles in allem also
eine richtig runde Sache", so Geschaftsfiihre-
rin Stephanie Beier.

ten, die zur EDEKA Nord gehéren, einldsbar.

Zu besonderen Anldssen génnt man s i\
Y sich gerne mal etwas Besonderes. 4 . WK 1\ - R

Wer seine Gaste in der Adventszeit B - ' P o i

oder jederzeit zu anderen feierlichen | F Wd”“,(’,(e J' L{@ﬁ"&@"l/(ce

Anlassen begeistern mochte, sich

aber unnétigen Stress in der Kiiche t'.:." . “ wur [“/ ”eugf’aben

ersparen will, ist mit dem Plattenser-
vice von Warncke’s Catering bestens be- |
raten. Seien Sie sicher - hier ist fur jeden |
JCIESea agETe s EISM (e alife MG E [T (e[ Ie oM. "< Lieferzeiten: Dienstag und Donnerstag,
%8 edelste Wurst- und Schinkenspezialitaten g 4% von 10 bis 13 Uhr (Bestellungen immer am Vortag)
'~ oder wirziger Kase: Warncke's Catering bi- X1 °
: etet Ihnen eine hochwertige Auswahl edler eI ToN=1g =1Te [ IS NI IH o
| BREILEIEE T T als I EIPAVI T[T B o<1 STl @ &, \Warncke's EDEKA Frischecenter Neugraben e Tel: 0 40/42 94 38 38
SR e LA Lo N e (Ol Re g AR e D e 3 Fax: 0 40/42 94 38 39 e E-Mail: info.warncke-neugraben.nord@edeka.de
| tes Fachpersonal ist selbstverstandlich
inklusive. Genaue Informationen zum 8l Liefergebiihren:
kompletten Angebot sowie zu den Preisen : Unter einem Bestellwert von 50 Euro betragt die Liefergeblihr 5 Euro.
erhalten Sie entweder direkt im Markt oder | Bei Bestellungen von Getrankekisten 1 Euro Zuschlag pro Kiste.
unter www.warnckes-catering.de. Bei Bestellungen von 6er-Tragern 50 Cent Zuschlag pro Trager.

A IR e QAR T VAN VR ST T e T T N T
14 Wir 9 Letensmittel. g " 3
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Einen kuscheligen, warmen Schal im
Winter zu tragen, ist unverzichtbar. Ob
Dreiecks-, Schlaufen- oder Loopschal:
Man sieht sie in allen mdglichen Far-
ben, Mustern und Variationen. Doch
nur die wenigsten kdnnen von sich be-

Schritt 1: Die Startmasche

Flhren Sie das Ende der Wolle zwischen
Mittel- und Zeigefinger und ziehen Sie
ihn mit dem Daumen Uber den Zeige-
finger straff. Drehen Sie die Wolle zu
einer Schlaufe ein und ziehen Sie das
lange Band vom Ende des Knauels durch
die Schlaufe, sodass sie sich festzieht.
Am kurzen Ende des Garns kdnnen Sie
B 8% die Hakelnadel durch die entstehen-
1h|~. de Schlinge filhren und am Zeigefinger
festziehen.

or leicht (st der Pchal gemacht

i

haupten, der eigene Wolldesigner sei-
nes warmenden Halsumhangs zu sein.
Eine kinderleichte Methode, sich der
faden- und garnbezogenen Handarbeit
anzundhern, ist das Hakeln. Wer noch
nie oder schon lange nichts gehakelt

hat, startet am best& einem ein-
fachen Arbeitsstiick wie dem Schal.
Der Winter ist perfekt, um sich mit
flauschiger Wolle einzukuscheln. Ma-
sche fir Masche gelingt der warmende
Begleiter wie im Nu!

Tipp: Die Reihe sollte ungefahr
so lang sein, wie Sie sich die

Schritt 2:
Die Luft-
maschenreihe

Ausgehend von der ersten Masche hal-
ten Sie das kurze Stlick Schnur fest und
leiten die Nadel unter die Ubrige lange
Schnur (die im Knauel endet), um sie
mit dem Haken der Nadel durch die ers-
te Masche zu zie-

hen.

-;Q.ﬁ.

maximale Breite des Schals
vorstellen.

Schritt 3:
Der Umbruch

Wenn Sie mit der Lange der
Luftmaschenkette zufrieden sind, ist es
Zeit, die zweite Reihe anzuknlpfen. Da-
mit die Masche hochrutschen kann, ist
es ratsam, drei zusatzliche Schlaufen
aufzuschlagen. So verhindert man, dass
sich die Ausgangslange des Schals ver-
kirzt.

T

Tipp: Achten Sie beim Hakeln

\ darauf, mdglichst gleich groBe

und gleich feste Maschen fest-

zuziehen. So erreichen Sie ein

ordentliches Gesamtmuster im
Hakelstlck.
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Ihr wollt selbst zu kleinen Weihnachtsbéckefn ]
werden und eure eigenen leckeren Keksg fur das "
Fest kreieren? Dann kommt in der \Vorweihnachtszel

' bei und erlebt
in der BACKBUDE in Neugraben yor .
susammen mit Jennifer Loffke einen unvergesslichen

Nachmittag mit vielen Uberraschungen.

KINDERBACKEN

am Dienstag, 10. und
Mittwoch, 11. Dezember 2019

jeweils 8.30 und 15 Uhr

iN DER BACKBUDE

i [
Meldet Euch bitte vorher in der BACKBUDE an!

Ab einem Einkauf von 10 Euro : =
bis zu 200 Euro Bargeld abheben. [l www.die-BACKBUDE.de

(Nur bei Zahlung mit girocard) B die [} BACKBUDE
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